Unser Seniorenheim

Das Seniorenheim ist eine staatlich aner-
kannte Pflegeeinrichtung und Vertragspart-
ner aller Kassen.

Wir sind anerkannte Zivildienststelle und Aus-
bildungsbetrieb fir den Altenpflegeberuf.

Das Haus verfugt Gber 23 vollstationare Pfle-
geplatze.in 10 Doppelzimmern und 3 Einzel-
appartements. Alle Zimmer des Hauses sind
mit einem Bad, Pflegebetten, Schranken und
Schwesternrufanlagen 'sowie Sat-Anschluss
ausgestattet.

Die Einrichtung der Zimmer mit vertrauten
Kleinmébeln und privaten Gegenstanden ist
erwunscht, so dass sich der alte Mensch zu-
hause fuhlt.

Neben den gemutlichen Zimmern stehen den
Hausbewohnern ein Aufenthaltsraum, ein
Speiseraum, zwei Terrassen, ein Wintergar-
ten und ein schéner Park zur Verfligung.

Lage der Einrichtung

Das Seniorenheim befindet sich zwischen den
Stadten Lohmar und Résrath im landschaftlich
reizvollen Sulztal.

Die Meigermuhle ist vielen Burgern des Kéln-
Bonner Raumes als Café-Restaurant ein Begriff,
das gerade an Wochenenden Ziel von erholungs-
suchenden Stadtern ist und als Naherholungsge-
biet gilt.

Neben der schénen Lage der Einrichtung mit Bou-
leplatz, Parkanlage und Wanderwegen durch den
Wald des Katzbachsiefens ist ihre verkehrsgiinsti-
ge Lage hervorzuheben.

Fiunf Autominuten sind die Stadte Lohmar und
Rosrath entfernt, aber auch die Zentren der Stad-
te K&éIn und Bonn sind bequem in zwanzig Minu-
ten mit dem Auto zu erreichen. Die Bushaltestel-
len der Linie 544 und 556 befindet sich direkt vor
dem Haus wie der Rad-Wanderweg zwischen Loh-
mar und Résrath.

Far weiter Informationen besuchen Sie uns gerne
aufunserer Homepage.
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Unser Konzept

Wir verfolgen einen ganzheitlichen, klien-
tenzentrierten Ansatz bei der Pflege und Be-
treuung unserer Bewohnerschaft, deren
Winsche und Bedurfnisse im Zentrum unse-
res Handelns stehen.

Dipl.-Psychologe
Wolfgang Forsbach
und Bewohner

Den Heimbewohnern steht ein 21-képfiges
Mitarbeiterteam unter der Leitung des Dipl.-
Psychologen Wolfgang Forsbach zur Seite,
das noch durch externe Fachkrafte und eh-
renamtliche Helfer unterstitzt wird, so dass
mehr als 30 Personen das Leben unserer pfle-
gebedurftigen Heimbewohner helfend be-
gleiten.

Die Tagesdienste unserer Pflegekrafte wer-
den von einer Ergotherapeutin, einem Psy-
chologen, zwei Hauswirtschafterinnen, eige-
nem Hausreinigungspersonal sowie von ex-
ternen Fachkriften begleitet. (Arzte, Physi-
otherapeuten, Beschaftigungstherapeuten,
Seelsorger, FuBpflegerin, Friseurin u.a.)

Die arztliche Versorgung wird durch einen er-
fahrenen Internisten sichergestellt. Fir ein
umfassendes, zielorientiertes Betreuungsan-
gebot mit Gruppen- und Einzelférderung
sorgt eine Ergotherapeutin.

Der Pflegeprozess wird auf der Grundlage
des Pflegemodells nach Monika Krohwinkel
in einem Bezugspflegesystem umgesetzt.
Hier wird jedem Bewohner, jeder Bewohne-
rin und seinem/ihrem Umfeld Uber langere
Zeit eine personliche Pflegekraft zur Seite ge-
stellt, die verantwortlich die kontinuierliche
Qualitat des Pflegeprozesses sichert.

Zugleich fungiert sie als feste Ansprechpart-
nerin fur die individuellen Sorgen und Be-
durfnisse der Bewohnerlnnen und deren An-
gehdrigen, sodass sich bei der Bewohner-
schaft eine hohere Zufriedenheit mit der Pfle-
gesituation einstellt.

Auch Menschen, die an Demenz erkrankt
sind, finden in unserem tbersichtlichen, klei-
nem Haus Strukturen, die die nétige Sicher-
heit und Vertrautheit vermitteln, um im Ver-
lauf der Krankheit ein Wohlbefinden entwi-
ckeln zu kénnen.

Unseren Bewohnerlnnen werden taglich 4
Mahlzeiten geboten, Diabetiker erhalten
mindestens 5 Mahlzeiten. Das Mittag- und
Abendessen beziehen wir aus dem Restau-
rant Meigermuhle. Frahstlck, Kaffee und Ku-
chen, wie auch alle individuellen Wunsche
werden von unseren Hauswirtschafterinnen
zubereitet.

Den Bewohnerinnen des Hauses stehen alle
Getranke (Mineralwasser, Safte und vieles
mehr) kostenlos zur Verfigung, ebenso die
Moglichkeit mit Freunden und Bekannten zu
telefonieren. Die umfassende Wascheversor-
gung ist selbstverstandlicher Bestandteil un-
serer Leistungen.

Wir alle sind bestrebt, unseren Heimbewoh-
nerinnen und Heimbewohnern ein sicheres
und angenehmes Zuhause zu schaffen, ihnen
durch ressourcenorientierte Pflege und Be-
treuung Lebensqualitdt und Lebensfreude
wiederzugeben und zu erhalten.

Restaurant
Meigermuhle

Durch den hohen Fachkrafteanteil und die ge-
ringe Platzzahl unseres Hauses ist das Senio-
renheim Meigermihle besonders geeignet
fur hochbetagte und schwer pflegebedurfti-
ge Seniorinnen und Senioren, die hier ein si-
cheres und angenehmes Zuhause finden.
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